
Das Pilotprojekt „Handball macht Schule“ ist gestartet 
 
 
Mit dem Pilotprojekt „Handball macht Schule“ (HmS), will der HRV das Handballspiel in den 
Schulen wieder populärer machen und dadurch neue Schülerturniere und Vereinsmitglieder 
im Nachwuchsbereich gewinnen. 
Ausgebildete HmS-Leiterinnen und HmS-Leiter sollen Lehrerinnen und Lehrern zeigen, wie 
Handball als spannende, kindergerechte, faire und pädagogisch wertvolle Sportart im 
Turnunterricht gespielt werden kann. 
 
Alle regionalen Vereine wurden angeschrieben und mit einem Fragebogen wurde der Bedarf, 
das Interesse und die Möglichkeiten der einzelnen Vereine ermittelt. 
 
Die Auswertung der zurückgeschickten Fragebogen zeigt, dass das Projekt auf grosses 
Interesse gestossen ist und dass an vielen Orten Handlungsbedarf besteht. 8 Vereine 
erfüllen die vom HRV festgelegten Kriterien, um am Projekt teilzunehmen. Mit 7 weiteren 
Vereinen, die interessiert sind, nimmt Nicole Herren, Projektleiterin, in nächster Zeit Kontakt 
auf.  
 
Es konnten bereits 9 HmS-Leiterinnen und -leiter gefunden werden, die bereit sind, in 
Schulen ihrer Region Demo-Lektionen zu erteilen. Diese werden im Juni/Juli an einem Tag 
ausgebildet. Danach werden Sie zusammen mit den Vereins-verantwortlichen, HmS-
Lektionen, neue Schülerturniere und andere Handball-Aktivitäten durchführen, um Handball 
wieder zurück in die Schulen und möglichst viele Jugendliche in die Vereine zu bringen. 
 
Die ersten Gespräche mit den Vereinen zeigen, dass es wichtig ist, die Kinder in der Schule 
abzuholen und ihnen so den Weg zum Handball zu öffnen. Das Projekt „Handball macht 
Schule“ bietet mit diesen Demolektionen nur eine Starthilfe. Das Projekt funktioniert nur, 
wenn daraus die Vereine mit spannenden Trainings, Schülerturnieren oder 
Spielnachmittagen fortfahren.  
 
Bis Ende Juni wird mit allen Vereinen, die am Projekt mitmachen, das weitere Vorgehen 
besprochen. Damit sie danach zusammen mit den HmS-Leitern und HmS Koordinatoren, 
Anlässe planen und durchführen können, die wieder vermehrt Kinder in unsere Vereine und 
zum Handballspiel bringen. 
 
Wir bleiben am Ball… 
 
 
Die Uebersicht der verschiedenen HmS Funktionen 
 
HRV Bern-Jura 
HmS-Projektleiterin 

HmS-Leiter Vereins HmS-Koordinator  

Netzwerk HmS-Leiter 
aufbauen 
 
schult und betreut HmS-Leiter 
 
initiiert mit den Vereinen das 
Konzept 

erteilt HmS-Lektionen 
 
pflegt Kontakt zu Vereins 
HmS-Koordinator 
 

koordiniert, organisiert und 
führt Schüler-Handballturnier 
oder andere Events durch 
 
baut und pflegt Netzwerk 
Schule - Verein 
 
 

 


